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4-Punkte Akupunktur 
 
Kursbeschrieb und Kursbedingungen 
 
Aufbau  
Dieser praxisnahe Tageskurs führt in die 4-Punkte Akupunktur ein. Die theoretischen Grundlagen aus Aurikulomedizin 
und anthroposophischer Medizin werden vorgestellt. Die praktische Umsetzung wird an Freiwilligen demonstriert. Als  
Werkzeuge werden das Frequenz-Hämmerchen oder ein Therapielaser mit 9V-Stab und einige wenige Testampullen 
verwendet. Kenntnisse der dynamischen Pulstastung (RAC) werden vorausgesetzt.  
 
Themen 
Die 4P-Akupunktur ist eine spezielle Form der Ohrakupunktur. Sie basiert auf der Aurikulomedizin nach Bahr und wird 
mit Ideen aus der anthroposophischen Medizin erweitert. Störherd-Behandlung, Voruntersuchung, homöopathische 
Punkte, Energiemeridian nach Bahr und andere Themen werden in einem einheitlichen Konzept zusammengefasst. Die 
Patientenuntersuchung erfolgt unter RAC-Kontrolle in einem einfachen, strukturierten Untersuchungsgang. Damit ist 
eine effiziente Individualisierung der Akupunktur möglich. So können die per se schwachen Nadelimpulse eine starke 
Wirkung erzielen.  Pro Sitzung werden nur vier Nadeln gesetzt, die sich im Gesamtkontext gegenseitig ausgleichen und 
ergänzen. Damit werden alle vier Ebenen des bio-psycho-sozialen Krankheitsmodells angesprochen.  
 
Kursdurchführung 
Ort:  Universitätsspital Bern, Inselspital 
Daten: 13. Juni 2026 
Zeiten: Samstag, 09.30 bis 15.30 Uhr 
 
Teilnehmende 
Ärzt*innen, Zahnärzt*innen, Veterinär*innen, Apotheker*innen sowie Angehörige weiterer Medizinalberufe und 
Studierende dieser Fächer in klinischen Semestern mit Vorkenntnissen in Aurikulomedizin und dynamischer 
Pulstastung (RAC). 
 
Gebühren 
CHF 300.00 für SACAM- Mitglieder 
CHF 350.00 für Nicht-Mitglieder 

 
CHF 230.00 (Assistent*innen / Doktorand*innen in Weiterbildung mit Nachweis) 
CHF 50.00 (Studierende einer CH-Universität, Einreichen der Legi) 
 
Kursunterlagen 
Die Teilnehmenden erhalten nach Eingang der Kursgebühr die Kursunterlagen. 
 
Teilnahmebestätigung  
6 ASA-Weiterbildungspunkte 
 
Kursabmeldung 
Bei Kursabmeldung werden 20 % Bearbeitungsgebühr verrechnet. Im Falle einer Kursannullation werden die vollen 
Kurskosten rückerstattet. 
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Organisation 
 
Kursleitung 
Dr. med. Kuno Hutter, Mail: kuhutter@bluewin.ch 
 
Kursadministration 
SACAM, c/o Meister Concept GmbH, Bahnhostrasse 55, 5001 Aarau  
Telefon: +41 62 836 20 48, Mail: sacam@meister-concept.ch 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung über die Kursadministration ist verbindlich. 
Anmeldeschluss: jeweils 1 Woche vor dem Kurs 

 
Anmeldung erfolgt via Onlineformular: https://form.jotform.com/sacam/4-punkte-akupunktur-registration  
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